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• หนี้ครัวเรือนไทยปี 2566 เติบโต 3.0% ส่งผลให้สัดส่วนหนี้ครัวเรือนต่อจีดีพี
ชะลอลงมาที่ 91.3% จากที่ปรับตัวขึ้นสูงในช่วงวิกฤตโควิด-19 

• อย่างไรก็ดี ศูนย์วิจัยกสิกรไทย ประเมินว่า สัดส่วนหนี้ครัวเรือนในไตรมาส 
1/2567 อาจยังสูงกว่าระดับ 91.0% ต่อจีดีพีท่ามกลางการช าระคืนหนี้และ
การขยายตัวช้าของสินเชื่อปล่อยใหม่   

• ส าหรับแนวโน้มทั้งปี 2567 คาดวา่ ยอดคงค้างหนี้ครัวเรือนอาจขยับขึ้นแตะ
ระดับ 16.8 ล้านลา้นบาท คิดเปน็สดัสว่น 90.7% ต่อจีดพี ีหนีส้นิสว่นใหญย่งั
เป็นหนี ้เพื ่อการบริโภค ตอกย ้าปัญหาด้านรายได้ไม่พอใช้จ่ายในระดับ
ครัวเรือน และปัญหาเชิงโครงสร้างในระดับภาพรวมของเศรษฐกิจไทย 

หนี้ครัวเรือนไทยเติบโตในอัตราที่ชะลอลงเป็นปีที่ 5 ติดต่อกัน แต่ยอดคงค้างหนี้
ยังคงสูงเมื่อเทียบกับขนาดเศรษฐกิจ (รูปที่ 1) จากสถิติข้อมูลหนี้ครัวเรือนของ
ธนาคารแห่งประเทศไทยล่าสุด ยอดคงค้างเงินกู้ยืมของภาคครัวเรือนไทยปี 2566 
เติบโต 3.0% (นับเป็นอัตราการเติบโตรายปีที่ต ่าที่สุดของข้อมูลหนี้ครัวเรือนที่
ปรับปรุงนิยามใหม่ที่สามารถนับย้อนหลังได้ถึงปี 2555) มาอยู่ที่ 16.4 ล้านล้าน
บาท คิดเป็นสัดส่วน 91.3% ต่อจีดีพี ชะลอลงเล็กน้อยเมื่อเทียบกับระดับ 91.4% 
ต่อจีดีพีในปี 2565  

ครัวเรือนยังพึ่งพาเงินกู้มาบริหารจัดการสภาพคล่องประจ าวัน ขณะที่การก่อหนี้
เพื่อซือ้สนิทรัพย ์(บ้าน และรถยนต)์ ชะลอลงมากในป ี2566 ตามก าลงัซือ้ที่ยงัไม่
ฟื ้นตัว ทั ้งนี ้ แม้ภาพรวมหนี้ครัวเรือนชะลอการเติบโตกลับมาอยู ่ในระดับที่
ใกล้เคียงกับเศรษฐกิจ แต่เมื่อดูในรายละเอียดของหนี้แล้ว ยังคงพบสัญญาณว่า 
ครัวเรือนที่ก่อหนี้เพิ่มน่าจะเป็นครัวเรือนในกลุ่มที่มีรายได้ระดับกลาง -ล่าง และ/

แม้หน้ีครวัเรอืนปี 2567 อาจชะลอลง 

แต่สัดส่วนต่อจีดีพียังยืนในระดับสูงที่ 90.7% 
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2 หรือ เป็นครัวเรือนที ่ต้องกู ้ย ืมเงินมาเพื ่อประคองสภาพคล่องและใช้จ่ายใน
ชีวิตประจ าวัน โดยพบข้อสังเกตว่า  

• หนี้ในกลุ่มสินเชื่อที่ไม่มีหลักประกัน ทั้งบัตรเครดิตและสินเชื่อส่วนบุคคล 
เต ิบโตส ูงต ่อเนื ่อง (ร ูปที ่ 2) โดยเฉพาะในส่วนที ่ เป็นลูกหนี ้ของ
ผู้ประกอบการนอนแบงก์ โดยสินเชื่อบัตรเครดิตและสินเชื่อส่วนบุคคล
ของพอร์ตนอนแบงก์ขยายตัว 4.6% และ 17.9% ตามล าดับ เทียบกับ
พอร์ตของธนาคารพาณิชย์ที่ขยายตัว 2.0% และ 3.3% ตามล าดับ 

• หนี้เพื่อการอุปโภคบริโภคอื่นที่นอกเหนือจากหนี้ในกลุ่มบัตรเครดิตและ
สินเชื่อส่วนบุคคล ยังเร่งตัวขึ้นเร็ว (รูปที่ 2) สวนทางการก่อหนี้เพื่อ
วัตถุประสงค์อื่น เช่น หนี้บ้านและหนี้เพื่อการประกอบอาชีพที่เติบโตใน
อัตราที่ชะลอลง และหนี้รถหดทีต่ัวลง  

• เงินกู้ยืมจากสถาบันการเงินเฉพาะกิจและสหกรณ์ออมทรัพย์ยังเติบโต
ต่อเนื่อง (รูปที่ 2) และสูงกว่าเงินกู้ยืมจากสถาบันการเงินประเภทอื่น  
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ที่มา: ธปท. สศช. และคาดการณ์โดย ศูนย์วิจัยกสิกรไทย (ณ 2 เม.ย. 2567)

รูปที่ 1 หนี้ครัวเรอืนไทยป ี2567 อาจโตชา้ลง แต่ยอดคงคา้งหนี้ยงัสูงเมือ่เทียบกบัเศรษฐกจิ
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3 สัดส่วนหนี้ครัวเรือนต่อจีดีพีของไทยในปัจจุบัน อยู่ต ่ากว่าระดับสูงสุดของสถิติหนี้
ครัวเรอืนไทยที ่95.5% ที่เหน็ในชว่งไตรมาส 1/2564 (จากผลกระทบของวกิฤตโค
วิด-19) ศูนย์วิจัยกสิกรไทย ประเมินว่า สัดส่วนหนี้ครัวเรือนไทยต่อจีดีพีอาจมี
แนวโน้มชะลอลงในระยะข้างหน้า หากกิจกรรมทางเศรษฐกิจของไทยเริ ่มมี
แนวโน้มกลับมาฟื้นตัวและหนี้สินภาคครัวเรือนเริ ่มโตช้าลง แต่ก็จะยังคงไม่
สามารถกลับไปอยู่ในระดับต ่ากว่า 80% ต่อจีดีพีได้ภายใน 5 ปีนับจากนี้  

ส าหรับแนวโน้มทั้งปี 2567 นั้น ศูนย์วิจัยกสิกรไทย คาดว่า หนี้ครัวเรือนอาจ
เติบโตต ่ากว่าระดับ 3.0% ในปี 2567 เทียบกับที่เติบโต 3.0% ในปี 2566 (รูปที่ 
3) โดยมยีอดคงคา้งหนีค้รวัเรอืนปี 2567 อยู่ที่ 16.8 ล้านลา้นบาท คดิเปน็สดัสว่น
ประมาณ 90.7% ต่อจีดีพี (ภายใต้สมมติฐาน Nominal GDP ปี 2567 เติบโตใน
อัตราประมาณ 3.6%) ชะลอลงระดับ 91.3% ต่อจีดีพีในปี 2566 (รูปที่ 1) 

 
ตารางที ่1 แนวโนม้หนีค้รวัเรอืนไทยป ี2567 
(% ต่อจีดีพี) 2564 2565 2566 2567 f 
สัดส่วนหนี้ครัวเรือนไทย 94.6 91.4 91.3 90.7 
ที่มา: ธปท. สศช. และคาดการณ์โดยศูนย์วิจัยกสิกรไทย (ณ 2 เม.ย. 2567) 

ศูนย์วิจัยกสิกรไทย คาดว่า หนี้ครัวเรือนในปี 2567 จะยังคงเติบโตต ่ากว่า
ภาพรวมเศรษฐกิจ (Nominal GDP) เพราะครัวเรือนส่วนใหญ่น่าจะชะลอการก่อ
หนี้ก้อนใหม่ท่ามกลางความกังวลต่อจังหวะการฟื้นตัวของเศรษฐกิจที่ยังมีความไม่
แน่นอน โดยเฉพาะในส่วนของสินเชื่อที่มีวงเงินต่อสัญญาค่อนข้างสูง เช่น สินเชื่อ
บ้านและสินเชื่อรถยนต์ ซึ่งผู้กู้บางส่วนอาจเลื่อนการตัดสินใจเพื่อรอจังหวะการ
ปรับทิศของอัตราดอกเบี้ยในประเทศ ขณะที่สถาบันการเงินก็อาจประเมินความ
เสี่ยงด้านเครดิต ความสามารถในการช าระหนี้ และดูแลในเรื่องรายได้หลังช าระ
หนี้ให้เพียงพอต่อการด ารงชีพ (ตามเกณฑ์การปล่อยสินเชื่ออย่างรับผิดชอบและ
เป็นธรรม) ซึ่งก็อาจเป็นข้อจ ากัดในการก่อหนี้เพิ่มของผู้กู้ที่มีภาระหนี้เดิมอยู่ใน

รูปที่ 3 แนวโน้มอตัราการเตบิโตของหนี้ครวัเรอืนและเศรษฐกจิไทยป ี2567 
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ที่มา: ธปท. สศช. และคาดการณ์โดย ศูนย์วิจัยกสิกรไทย (ณ 2 เม.ย. 2567)



 

 

4 ระดับสูง โดยเฉพาะในส่วนของสินเชื่อที่ไม่มีหลักประกันในกลุ่มลูกหนี้ที่มี รายได้
และก าลังซื้อระดับกลาง-ล่าง   

ศูนย์วิจัยกสิกรไทย มองว่า มาตรการแก้หนี้ครัวเรือนที่ทางการเริ่มด าเนินการใน
หลาย  ส่วน อาทิ การแก้หนี้นอกระบบและการปรับโครงสร้างหนี้ให้กับลูกหนี้ก
ยศ. การปรับโครงสร้างหนี้ลูกหนี้รายย่อย และการแก้หนี้ที่เข้าข่ายเป็นหนี้เรื้อรัง
ของลูกหนี้สินเชื่อส่วนบุคคลภายใต้การก ากับประเภทวงเงินหมุนเวียนที่เริ่มแล้วใน
วันที่ 1 เมษายน 2567 น่าจะช่วยบรรเทาปัญหาความสามารถในการช าระหนี้
ให้กับลูกหนี้เฉพาะกลุ่มเป้าหมาย แต่กจ็ะไม่ได้ท าให้สัดส่วนหนี้ครัวเรือนต่อจีดีพี
ลดลงอย่างรวดเร็ว เนื่องจากหนี้ครัวเรือนเป็นปัญหาเชิงโครงสร้างที่ต้องใช้เวลา 
และต้องมีการแก้ไขปัญหาด้านรายได้และพฤติกรรมของครัวเรือน ควบคู่ไปกับ
การฟื้นตัวอย่างต่อเนื่องของเศรษฐกิจไทย    

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายงานวิจัยนี้จัดท าโดย บรษัิท ศูนย์วิจัยกสิกรไทย จ ากัด (KResearch) เพ่ือเผยแพรเ่ป็นการท่ัวไป โดยอาศัยแหล่งข้อมูลสาธารณะ หรอื ข้อมูลท่ีเชื่อว่ามีความน่าเชื่อถือท่ี

ปรากฏขณะจัดท า ซ่ึงอาจเปลี่ยนแปลงได้ในแต่ละขณะเวลา ท้ังนี้ KResearch มิอาจรบัรองความถูกต้อง ความน่าเชื่อถือ ความเหมาะสม ความครบถ้วนสมบูรณ์ หรอืความเป็นปัจจุบันของข้อมูล

ดังกล่าว และไม่ได้มีวัตถุประสงค์เพ่ือชี้ชวน เสนอแนะ ให้ค าแนะน า หรอืจูงใจในการตัดสินใจเพ่ือด าเนินการใดๆ แต่อย่างใด ดังนั้น ท่านควรศึกษาข้อมูลด้วยความระมัดระวังและใช้วิจารณญาณ

อย่างรอบคอบก่อนตัดสินใจใดๆ KResearch จะไม่รบัผิดในความเสียหายใดท่ีเกิดขึ้นจากการใช้ข้อมูลดังกล่าว  

ข้อมูลใดๆ ท่ีปรากฎในรายงานวิจัยนี้ถือเป็นทรพัย์สินของ KResearch และ/หรอืบุคคลท่ีสาม (แล้วแต่กรณี) การน าข้อมูลดังกล่าว (ไม่ว่าท้ังหมดหรอืบางส่วน) ไปใช้ต้องแสดงข้อความถึงสิทธิ

ความเป็นเจ้าของแก่ KResearch และ/หรอืบุคคลท่ีสาม (แล้วแต่กรณี) หรอืแหล่งท่ีมาของข้อมูลนั้นๆ ท้ังนี ้ท่านจะไม่ท าซ้า ปรบัปรุง ดัดแปลง แก้ไข ส่งต่อ เผยแพร ่หรอืกระท าในลักษณะใดๆ เพ่ือ

วัตถุประสงค์ในทางการค้า โดยไม่ได้รบัอนุญาตล่วงหน้า เป็นลายลักษณ์อักษรจาก KResearch และ/หรอืบุคคลท่ีสาม (แล้วแต่กรณี) 
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