
 

 

1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 

 

ดัชนี KR-ECI เดือนธ.ค.65 ปรับลดเล็กน้อย ครัวเรือนไทยยงัคงมีความกังวล
เกี่ยวกับภาระค่าครองชีพทีสู่งขึน้ 

 ในเดือนธ.ค.65 ดัชนีภาวะเศรษฐกิจและการครองชีพของครัวเรือนในปัจจุบันยังคงมี

ระดับใกล้เคียงกับเดือนก่อนหน้าที่  34.7 จากในเดือนพ.ย.65  35.0 (ลดลงเล็กนอ้ย) ส  าหรบัเดือนธ.ค.

65 ซึ่งเป็นช่วงเทศกาลเฉลิมฉลองปีใหม่ ครวัเรือนอาจมีความกงัวลเพิ่มขึน้จากการจบัจ่ายใชส้อยที่มากขึน้ 

อีกทัง้ ปัจจุบนัการครองชีพของครวัเรือนยงัไดร้บัแรงกดดันจากค่าครองชีพที่อยู่ในระดับสงู โดยเดือนธ.ค.

65 อัตราเงินเฟ้อไทยกลบัมาเพิ่มขึน้ที่ 5.89%YoY หลงัแผ่วต่อเนื่อง 3 เดือนติดต่อกัน โดยราคาสินคา้ใน

หมวดหมู่ผกัและผลไม ้รวมถึงราคาพลงังานยงัอยู่ในระดบัสงู นอกจากนี ้ในเดือนธ.ค.65 ประเทศไทยยงัคง

ตรงึราคาขายปลีกน า้มนัดีเซลที่ 35 บาทต่อลิตรเป็นเดือน 7 ติดต่อกนั แมร้าคาน า้มนัในตลาดโลกเริ่มอ่อน

ตัวแต่ดว้ยขอ้จ ากัดภาระหนีข้องกองทุนน า้มันเชือ้เพลิงจึงยังไม่มีแนวโนม้ของการปรบัราคาเพดานลงใน

KR Household Economic Condition Index 

 
KR-ECI | 9.106 | 11 ม.ค. 2566 

▪ ในเดือนธ.ค. 65 ดัชนีภาวะเศรษฐกิจและการครองชีพของครัวเรือน (KR-ECI) ใน

ปัจจุบันลดลงเล็กน้อยที่ 34.7 จาก 35.0 ในเดือนพ.ย.65 โดยครัวเรือนยังมีความ

กังวลเก่ียวกับการครองชีพที่ยังถูกกดดันจากค่าครองชีพที่อยู่ในระดับสูง อย่างไรก็ดี 

ดัชนี KR-ECI 3 เดือนข้างหน้าปรับขึ้นที่ 37.1 จาก 36.4 ในเดือนพ.ย.65 เนื่องจาก

ได้รับปัจจัยหนุนจากมุมมองที่ดีขึ้นเก่ียวกับการจ้างงาน  

▪ ศูนย์วิจัยกสิกรไทยได้ส ำรวจเพ่ิมเติมเกี่ยวกับสถำนกำรณ์กำรจ้ำงงำนในองค์กรพบว่ำ

ร้อยละ 43.1 ระบุไม่มีกำรเปลี่ยนแปลงสถำนกำรณ์จ้ำงงำนในองค์กร โดยสัดส่วนนี้

เพ่ิมขึ้นเมื่อเทียบกับผลส ำรวจในช่วงต้นปี 2565 ก่อนกำรเปิดประเทศอย่ำงเต็มรูปแบบ

ของไทย นอกจำกนี้ ผลส ำรวจยังระบุว่ำ ครัวเรือนยังมีควำมกังวลเกี่ยวกับค่ำครองชพี 

เช่น ค่ำไฟฟำ้ ที่อยู่ในระดับสูง (ร้อยละ 27.3) รองมำกังวลเกี่ยวกับกำรจ้ำงงำน/รำยได้ 

และกำรกลับมำของกำรแพร่ระบำดของโควิด-19  

▪ กำรฟื้ นตัวของภำวะเศรษฐกิจและกำรครองชีพของครัวเรือนมีทิศทำงที่ดีขึ้น แต่ยังคง

มีควำมเปรำะบำง ท่ำมกลำงปัจจัยเส่ียงที่หลำกหลำย ทั้งแนวโน้มค่ำครองชีพที่เพ่ิมขึ้น

จำกกำรส่งผ่ำนรำคำของผู้ผลิตไปยังผู้บริโภค และขีดจ ำกัดของมำตรกำรอุดหนุนค่ำ

ครองชีพจำกภำครัฐ ประกอบกับกำรชะลอตัวของเศรษฐกิจโลกที่อำจกระทบต่อกำรฟื้ น

ตัวของเศรษฐกิจไทย ผ่ำนกำรชะลอตัวลงของภำคกำรส่งออก อย่ำงไรก็ดี ยังมีปัจจัย

หนุนจำกภำคกำรท่องเที่ยว กำรใช้จ่ำยผ่ำนมำตรกำรกระตุ้นกำรจับจ่ำยใช้สอยและ

ท่องเที่ยวของภำครัฐ เช่น ช้อปดีมีคืน เรำเที่ยวด้วยกัน โดยเฉพำะในช่วงคร่ึงปีแรก

ของปี 2566 ที่คำดว่ำจะมีกำรเลือกต้ังรัฐบำลชุดใหม่ 

ภำวะค่ำครองชีพที่อยู่

ในระดับสูงยังกดดัน

ดัชนี KR-ECI ในเดือน

ธ.ค.65 อย่ำงไรก็ดี 

มำตรกำรกระตุ้นกำร

จับจ่ำยใช้สอยจำก

ภำครัฐฯ และภำคกำร

ท่องเที่ยวหนุนมุมมอง

ต่อดัชนีในระยะข้ำงหน้ำ 

ในปี 2566 ครัวเรือน

กังวลเกีย่วกับค่ำครองชีพ

มำกท่ีสุด โดยเฉพำะ 

เงินเฟอ้ ค่ำไฟฟำ้  



 

 

2 ระยะสัน้ เช่นเดียวกับค่าไฟฟ้าส าหรบัที่อยู่อาศัยถูกตรึงไวท้ี่ 4.72 บาทต่อหน่วยไปจนถึงช่วงตน้ปี 2566 

(งวดเดือนม.ค.-เม.ย.66) แต่ค่าไฟฟ้าส าหรบัธุรกิจถูกปรบัขึน้เป็น 5.33 บาทต่อหน่วยจึงอาจกดดันใหก้าร

สง่ผ่านราคาของผูป้ระกอบการไปยงัผูบ้ริโภคมีมากขึน้ 

อย่างไรก็ดี ดชันี KR-ECI 3 เดือนขา้งหนา้ปรบัตวัเพิ่มขึน้ต่อเนื่องที่ 37.1 จาก 36.4 ในเดือนพ.ย.65 

แต่ยงัคงต ่ากว่าระดบัก่อนช่วงเกิดโควิด-19 โดยระยะขา้งหนา้ภาวะการครองชีพครวัเรือนยงัมีแรงหนุนจาก

การออกชุดมาตรการของขวัญปีใหม่ปี 2566 ของภาครัฐ เช่น มาตรการลดหย่อนภาษี “ช้อปดีมีคืน” 

(ส าหรบัการซือ้สินคา้ระหว่างวนัที่ 1 ม.ค.-15 ก.พ. 66) การลดภาษีที่ดินและสิ่งปลกูสรา้ง การเพิ่มวงเงินใช้

จ่ายใหแ้ก่ผูม้ีบตัรสวสัดิการแห่งรฐั (200 บาทส าหรบัเดือนม.ค. 66) โครงการช่วยเหลือผูกู้ย้ืมจากสถาบนั

การเงินเฉพาะกิจภายใตส้งักัดกระทรวงการคลงั เป็นตน้ ซึ่งน่าจะช่วยบรรเทาภาระครองชีพประชาชนได้

ระดับหนึ่ง นอกจากนี ้มุมมองผูบ้ริโภคยังไดร้บัปัจจยัหนุนจากเศรษฐกิจไทยที่มีแนวโน้มฟ้ืนตัวจากปี

ก่อนโดยมีภาคการท่องเที่ยวเป็นปัจจัยขับเคล่ือนที่ส าคัญ ซึ่งในปี 2565 มีจ านวนนักท่องเที่ยว

ต่างชาติเดินทางมายงัไทยมากกว่า 11 ลา้นคน และสรา้งรายไดใ้หป้ระเทศไทยไดม้ากกว่า 3 แสนลา้นบาท 

ซึ่งไดห้นุนใหก้ารจา้งงานภาคบริการภายในประเทศปรบัตวัดีขึน้ โดยในเดือนต.ค.65 จ านวนผูม้ีงานท าใน

กลุม่ที่พกัแรมและบรกิารดา้นอาหารเพิ่มขึน้ที่ 3.09 ลา้นคน (6.2%MoM) ซึ่งมีผลต่อเนื่องไปยงัการจา้งงาน

ในภาคการผลิตและการขายใหเ้พิ่มขึน้เช่นเดียวกัน ส าหรับผลส ารวจเพิ่มเติมของศูนย์วิจัยกสิกรไทย

เก่ียวกับสถานการณจ์า้งงานในองคก์รเดือนธ.ค.65 พบว่า 43.1% ระบุไม่มีการเปลี่ยนแปลงสถานการณ์

จา้งงานในองคก์ร โดยสดัส่วนนีเ้พิ่มขึน้เมื่อเทียบเดือนมี.ค.65 ซึ่งเป็นช่วงก่อนการเปิดประเทศอย่างเต็ม

รูปแบบของไทยที่มีสดัส่วนอยู่ที่ 30.6%  ขณะที่สดัส่วนการลดเวลาการท างานนอกเวลา (OT) ลดลงมาอยู่

ที่ 11.3% อย่างไรก็ดี ท่ามกลางความไม่แน่นอนของแนวโน้มเศรษฐกิจไทย  จึงมีสัดส่วนการชะลอรับ

พนกังานใหม่เพิ่มขึน้ที่ 23.9%  

 

 

 

 

 

 

ที่มา: ผลส ารวจภาวะการครองชีพศนูยว์ิจยักสิกรไทย 
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นอกจากนี ้ศนูยว์ิจยักสิกรไทยไดม้ีการสอบถามเพิ่มเติมเก่ียวกบัความกงัวลต่อภาวะการครองชีพใน

ปี 2566 พบว่า ครวัเรือนมีความกงัวลเก่ียวกบัค่าครองชีพที่อยู่ในระดบัสงู อาทิ เงินเฟ้อ ค่าไฟฟ้า (27.3%) 

รองลงมาเป็นความกงัวลเก่ียวกบัรายไดแ้ละการจา้งงาน (21.8%) ขณะที่ครวัเรือนยงัมีความกงัวลเก่ียวกับ

การกลับมาของการแพร่ระบาดโควิด -19 (18.3%)  อีกทั้ง  ผลส ารวจพบว่าครัวเรือนนอกพื ้นที่

กรุงเทพมหานครมีสดัส่วนความกงัวลเก่ียวกบัการแปรปรวนของสภาพอากาศที่อาจส่งผลกระทบต่อพืน้ที่

ท ากินถึง 11.1% มากกว่าครวัเรือนในกรุงเทพมหานครที่ 1.4% ซึ่งเป็นผลจากความแตกต่างของรูปแบบ

การประกอบอาชีพของครวัเรือนในแต่ละพืน้ที่  

 

 

 

 

 

 ในปี 2566 เศรษฐกิจไทยมีแนวโนมฟ้ืนตัวดีขึ้น โดยมีภาคการท่องเที่ยวเป็นแรงหนุน
ส าคัญ อย่างไรก็ตาม เศรษฐกิจไทยยังมีความเปราะบางท่ามกลางปัจจัยเส่ียงหลายประการทั้ง
ภายในและนอกประเทศที่จะเข้ามาส่งผลกระทบต่อเน่ืองต่อการฟ้ืนตัวของดัชนี KR-ECI 

โดยเฉพาะการส่งผ่านราคาจากผูป้ระกอบการไปยงัผูบ้ริโภคก็มีแนวโนม้เพิ่มขึน้ จากการปรบัขึน้ค่าไฟฟ้า

ของกลุม่ธุรกิจ อีกทัง้ ทิศทางการปรบัขึน้อตัราดอกเบีย้นโยบายของ ธปท. (โดยปี 2566 คาดปรบัขึน้มาอยู่ที่

ระดบั 1.75%) คงส่งผลใหต้น้ทุนทางการเงินของครวัเรือนเพิ่มขึน้สะทอ้นผ่านอตัราดอกเบีย้เงินกู ้MRR ใน

ดชันีภาวะเศรษฐกจิของครวัเรอืน (KR Household Economic Condition Index หรอื KR-ECI) จดัท าขึน้โดยศูนยว์จิยักสกิรไทย เพื่อใหเ้ป็นเครื่องชี้ทีส่ะทอ้นความรูส้กึของครวัเรอืนทีม่ตี่อภาวะการครองชพีทัง้ใน
ปัจจุบนั และในช่วง 3 เดอืนขา้งหน้า โดยค่าดชันีทีสู่งกว่าระดบั 50 หมายถงึ ครวัเรอืนส่วนใหญ่มองว่า ภาวะการครองชพี “ดขีึน้” ในทางตรงกนัขา้ม ค่าดชันีต ่ากว่าระดบั 50  หมายถงึภาวะการครองชพี “แย่ลง”
หมายเหตุ: ศูนยว์จิยักสกิรไทยขยายขอบเขตการส ารวจภาวะเศรษฐกจิของครวัเรอืนไปยงัส่วนภูมภิาค (ต่างจงัหวดั) ตัง้แต่เดอืนกนัยายน 2560 เป็นต้นไป 

ค่าครองชีพที่อยู่ในระดบัสูง 

เช่น เงินเฟ้อ ค่าไฟฟ้า 

การกลบัมาระบาดของ 

โควิด-19 

รายได/้การจา้งงาน 

ภาระหน้ีสินที่เพ่ิมขึ้ น เช่น 

ก่อหน้ีเพิ่มขึ้ น อตัรา

ดอกเบี้ ยเงินกูมี้แนวโน้ม

เพิ่มขึ้ น    

สุขภาพของตนเองและ

ครอบครวั   

สภาพอากาศท่ีแปรปรวนอาจกระทบต่อพ้ืนที่ท ากิน 



 

 

4 เดือนม.ค. 66 ที่เริ่มปรบัขึน้ของธนาคารพาณิชยต่์าง ๆ และกระทบต่อการฟ้ืนตวัของก าลงัซือ้ของครวัเรือน

โดยเฉพาะในกลุ่มเปราะบาง นอกจากนี ้ เศรษฐกิจโลกที่มีแนวโนม้ชะลอการเติบโตลง โดยเศรษฐกิจหลัก

อย่างสหรฐัฯ สหภาพยโุรปที่อาจมีความเสี่ยงเขา้สูภ่าวะถดถอยทางเทคนิค นอกจากนี ้แมจ้ีนมีการประกาศ

ผ่อนคลายเกณฑส์ าหรบัการเดินทางเขา้ประเทศจีนใหไ้ม่ตอ้งกักตัวตัง้แต่วันที่ 8 ม.ค.66 ซึ่งแนวโนม้การ

เปิดประเทศที่เร็วจะเป็นปัจจัยบวกต่อการฟ้ืนตัวของตลาดนักท่องเที่ยวจีนของไทยในระยะขา้งหนา้ แต่

ยงัคงมีปัจจยัที่ตอ้งติดตามโดยเฉพาะอย่างยิ่งความกงัวลเก่ียวกับการลกุลามของการระบาดโควิดระลอก

ใหม่ ขณะที่การกลบัเขา้สูร่ะดบัก่อนโควิดยงัคงตอ้งใชเ้วลา  

 

 
โดยสรุปแล้ว ดัชนีภาวะเศรษฐกิจและการครองชีพของครัวเรือนไทย (KR-ECI) ปัจจุบัน 

(ธ.ค.65) ปรับลดเล็กน้อย ที่ 34.7 จาก 35.0 ในเดือนพ.ย.65 จากความกังวลค่าครองชีพที่สูง
ขณะทีด่ัชนี 3 เดือนข้างหน้าปรับตัวดีขึน้ต่อเน่ืองที ่37.1 จาก 36.4 ในเดือนพ.ย.65 ได้รับแรงหนุน
จากมุมมองการจ้างงานที่ดีขึน้ แต่ยังคงต ่ากว่าระดับก่อนเกิดโควิด-19 อย่างไรก็ดี การฟ้ืนตัวของ
ดัชนียังเผชิญกับหลายปัจจัยเส่ียง โดยเฉพาะการชะลอตัวของเศรษฐกิจโลกอาจหนุนเศรษฐกิจ
ไทยฟ้ืนตัวจ ากัด รวมถึงแรงกดดันจากค่าครองชีพทียั่งอยู่ในระดับสูง 

รำยงำนวิจัยน้ีจัดท ำโดย บริษัท ศูนย์วิจัยกสิกรไทย จ ำกัด (KResearch) เพ่ือเผยแพร่เป็นกำรท่ัวไป โดยอำศัยแหล่งข้อมูลสำธำรณะ หรือ ข้อมูลท่ีเชื่อว่ำมีควำม

น่ำเชื่อถือท่ีปรำกฏขณะจัดท ำ ซ่ึงอำจเปล่ียนแปลงได้ในแต่ละขณะเวลำ ท้ังน้ี KResearch มิอำจรับรองควำมถูกต้อง ควำมน่ำเชื่อถือ ควำมเหมำะสม ควำมครบถ้วนสมบูรณ์ หรือควำมเป็น

ปัจจุบันของข้อมูลดังกล่ำว และไม่ได้มีวัตถุประสงค์เพ่ือชี้ชวน เสนอแนะ ให้ค ำแนะน ำ หรือจูงใจในกำรตัดสินใจเพ่ือด ำเนินกำรใดๆ แต่อย่ำงใด ดังน้ัน ท่ำนควรศึกษำข้อมูลด้วยควำมระมัดระวัง

และใช้วิจำรณญำณอย่ำงรอบคอบก่อนตัดสินใจใดๆ KResearch จะไม่รับผิดในควำมเสียหำยใดท่ีเกิดขึ้นจำกกำรใช้ข้อมูลดังกล่ำว  

ข้อมูลใดๆ ท่ีปรำกฎในรำยงำนวิจัยน้ีถือเป็นทรัพย์สินของ KResearch และ/หรือบุคคลท่ีสำม (แล้วแต่กรณ)ี กำรน ำข้อมูลดังกล่ำว (ไม่ว่ำท้ังหมดหรือบำงส่วน) ไปใช้ต้องแสดงข้อควำมถึง

สิทธิควำมเป็นเจ้ำของแก่ KResearch และ/หรือบุคคลท่ีสำม (แล้วแต่กรณี) หรือแหล่งท่ีมำของข้อมูลน้ันๆ ท้ังน้ี ท่ำนจะไม่ท ำซ ้ำ ปรับปรุง ดัดแปลง แก้ไข ส่งต่อ เผยแพร่ หรือกระท ำใน

ลักษณะใดๆ เพ่ือวัตถุประสงค์ในทำงกำรค้ำ โดยไม่ได้รับอนุญำตล่วงหน้ำ เป็นลำยลักษณ์อักษรจำก KResearch และ/หรือบุคคลท่ีสำม (แล้วแต่กรณี) 

Disclaimers 


