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ดัชนี KR-ECI เดือนมี.ค. 66 ปรับลดลง โดยเริ่มเหน็ความกังวลของครัวเรือนที่

มากขึน้ต่อภาระในการช าระหนี ้ท่ามกลางทศิทางดอกเบีย้ขาขึน้  

ในเดือนมี.ค. 66 ท่ามกลางทิศทางดอกเบีย้ขาขึน้ในปัจจุบันส่งผลให้เร่ิมเห็นความกังวลที่

มากขึน้ของครัวเรือนเกี่ยวกับภาระหนี้สิน โดยสะท้อนผ่านองคป์ระกอบดัชนีภาวะเศรษฐกิจและ
การครองชีพของครัวเรือน (KR-ECI) ด้านภาระในการช าระหนี้ของครัวเรือนในเดือนนี้ลดลง 

(กังวลเพ่ิมขึน้) อย่างมีนัยส าคัญที่ 42.3 จาก 46.8 ในเดือนก.พ.66 ทัง้นี ้ไดเ้ริ่มเห็นความกังวลของ

ครวัเรือนที่มีต่อประเด็นดงักล่าวตัง้แต่ในเดือนม.ค.66 ซึ่งเป็นผลจากการปรบัขึน้อตัราดอกเบีย้นโยบายของ

คณะกรรมการนโยบายการเงิน (กนง.) ตั้งแต่เดือนส.ค. 65 โดยอัตราดอกเบีย้นโยบายในปัจจุบันอยู่ที่ 

1.75% ต่อปี (มต ิกนง. เมื่อวนัที่ 29 มี.ค.66) และพบว่าในเดือนธ.ค.66 เริ่มมีการปรบัขึน้อตัราดอกเบีย้ของ

กลุ่มลกูคา้รายย่อย (MRR) โดยขณะนีม้ีการปรบัขึน้ของอตัราดอกเบีย้ดงักล่าวแลว้ทัง้สิน้ประมาณ 0.90%  

ซึ่งตน้ทนุทางการเงินที่เพิ่มขึน้ดงักลา่วสง่ผลใหค้รวัเรือนมีความกงัวลเก่ียวกบัความสามารถในการช าระหนี ้

มากขึน้และมีแนวโนม้ที่จะกดดนัการบริโภคของครวัเรือนในอนาคต ทัง้นี ้ในระยะขา้งหนา้มีความเป็นไปได้

ที่ กนง. อาจยงัคงเดินหนา้ปรบัขึน้อตัราดอกเบีย้นโยบายต่ออีก 1 ครัง้ ส่งผลใหอ้ตัราดอกเบีย้นโยบายคาด

KR Household Economic Condition Index 

 
KR-ECI | 10.110 | 10 เม.ย. 2566 

▪ การส ารวจในเดือนมี.ค. 66 ครัวเรือนไทยมีความกังวลมากขึ้นเก่ียวกับภาระในการ

ช าระหนี้สอดคล้องกับทิศทางการปรับขึ้นของอัตราดอกเบ้ียนโยบายและการส่งผ่าน

ดอกเบ้ียของธนาคารพาณิชย์ที่เพ่ิมขึ้น ขณะที่ปัจจัยหนุนด้านการฟื้ นตัวของภาคการ

ท่องเที่ยวและการชะลอตัวของราคาสินค้าไม่เพียงพอให้ครัวเรือนลดความกังวล

เก่ียวกับภาระการครองชีพในภาพรวมได้ ส่งผลให้ดัชนีภาวะเศรษฐกิจและการครอง

ชีพของครัวเรือน (KR-ECI) ในปัจจุบันและ 3 เดือนข้างหน้าปรับลดที่ 35.8 และ 37.6 

จาก 36.6 และ 38.6 ในเดือนก.พ.66  

▪ นอกจากนี้ ผลจากการสอบถามครัวเรือนเพ่ิมเติมเกี่ยวกับประเด็นการจับจ่ายใช้สอยใน

เดือนเม.ย.66 ที่มีช่วงเทศกาลวันหยุดยาวพบว่า ครัวเรือนส่วนใหญ่ (56%) คาดว่าใช้

จ่ายเพ่ิมขึ้นจากเดือนก่อนหน้าโดยถือเป็นโอกาสดีที่จะได้สังสรรค์กับครอบครัว/เพ่ือน 

แต่อีกส่วนหนึ่งคาดว่าจะไม่เพ่ิมการใช้จ่ายเนื่องจากค่าครองชีพยังอยู่ในระดับสูง 

▪ ในระยะข้างหน้าดัชนี KR-ECI ยังมีแนวโน้มฟื้ นตัวได้แต่เปราะบางจากปัจจัยเส่ียงที่

หลากหลาย โดยเฉพาะความกังวลเกี่ยวกับการช าระหนี้ที่เพ่ิมขึ้นตามทิศทางดอกเบ้ียขา

ขึ้นที่เข้ามากดดันการบริโภคของครัวเรือน อย่างไรก็ตาม ยังมีปัจจัยหนุนจากการฟื้ น

ตัวที่แข็งแกร่งอย่างต่อเนื่องของภาคการท่องเที่ยวที่จะช่วยหนุนมุมมองที่ดีต่อรายได้

และการจ้างงาน   

ดัชนี KR-ECI เดือน

มี.ค.66 ปรับตัวลดลง 

ครัวเรือนเริ่มกังวล

ภาระในการช าระหนี้มาก

ข้ึน 

 

 



 

 

2 ว่าจะอยู่ที่ 2.00% ต่อปี ณ สิน้ปี 2566 โดยมีปัจจยัสนบัสนนุจากแนวโนม้การฟ้ืนตวัดีต่อเนื่องของเศรษฐกิจ

ไทย อตัราเงินเฟ้อที่แมป้รบัลดลงเร็ว (เดือนมี.ค. 66 อยู่ที่ 2.83%YoY) แต่ยงัคงมีความเสี่ยงที่อาจกลับมา

ผันผวนได้ และความเป็นไปได้ที่ เฟดจะยังคงเดินหน้าปรับขึน้ดอกเบีย้นโยบายต่อ ดังนั้น จากทิศทาง

ดอกเบีย้ที่ยังอยู่ในขาขึน้ คาดว่าจะยังคงกดดันดัชนี KR-ECI รวมถึงการบริโภคของครัวเรือนในระยะ

ขา้งหนา้ท่ามกลางความกังวลเก่ียวกับภาระหนีท้ี่สงูขึน้ โดยแมว้่าการชะลอลงของเงินเฟ้อและการฟ้ืนตวั

ของภาคการท่องเที่ยวที่แข็งแกรง่ไดส้นบัสนนุมมุมองที่ดีในดา้นราคาสินคา้ รายไดแ้ละการจา้งงานในระยะ

ขา้งหนา้ แต่ก็ไม่เพียงพอใหค้รวัเรือนลดความกงัวลเก่ียวกับภาระการครองชีพได ้โดยดัชนี KR-ECI ใน

ปัจจุบัน (เดือนมี.ค. 66) และ 3 เดือนข้างหน้าปรับตัวลดลงที่ 35.8 และ 37.6 จาก 36.6 และ 38.6 
ในเดือนก.พ.66  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา: ผลส ารวจภาวะการครองชีพศนูยว์ิจยักสิกรไทย 

ดชันีภาวะเศรษฐกจิของครวัเรอืน (KR Household Economic Condition Index หรอื KR-ECI) จดัท าขึน้โดยศูนยว์จิยักสกิรไทย เพื่อใหเ้ป็นเครื่องชี้ทีส่ะทอ้นความรูส้กึของครวัเรอืนทีม่ตี่อภาวะการครองชพีทัง้ใน
ปัจจุบนั และในช่วง 3 เดอืนขา้งหน้า โดยค่าดชันีทีสู่งกว่าระดบั 50 หมายถงึ ครวัเรอืนส่วนใหญ่มองว่า ภาวะการครองชพี “ดขีึน้” ในทางตรงกนัขา้ม ค่าดชันีต ่ากว่าระดบั 50  หมายถงึภาวะการครองชพี “แย่ลง”
หมายเหตุ: ศูนยว์จิยักสกิรไทยขยายขอบเขตการส ารวจภาวะเศรษฐกจิของครวัเรอืนไปยงัส่วนภูมภิาค (ต่างจงัหวดั) ตัง้แต่เดอืนกนัยายน 2560 เป็นต้นไป 
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นอกจากนี ้ศูนยว์ิจัยกสิกรไทยไดส้อบถามครวัเรือนเพิ่มเติมเก่ียวกับการคาดการณก์ารจับจ่ายใช้

สอยในเดือนเม.ย.66 ซึ่งมีช่วงเทศกาลวันหยุดยาวของครวัเรือนว่าจะมีความแตกต่างจากเดือนก่อนหนา้

หรือไม่ พบว่าครวัเรือนส่วนมาก (56%) คาดว่าจะใชจ้่ายเพิ่มขึน้โดยมองว่าเป็นโอกาสดีที่จะไดส้งัสรรคก์บั

ครอบครวัและเพื่อน ขณะที่ครวัเรือนอีกจ านวนหนึ่ง (44%) คาดว่าจะไม่เพิ่มการใชจ้่ายจากเดือนก่อนหนา้ 

โดยในจ านวนนี ้33% ยงัมีความกงัวลเก่ียวกบัค่าครองชีพที่สงู เช่น ค่าไฟ ขณะที่ครวัเรือนมีสาเหตอ่ืุน ๆ ที่

สง่ผลใหไ้ม่เพิ่มการใชจ้่ายในเดือนนี ้เช่น ตอ้งการเก็บออมเงินในช่วงที่เศรษฐกิจไม่แน่นอน มีความกงัวลว่า

ราคาสินคา้/บรกิารในช่วงเทศกาลจะปรบัขึน้ เป็นตน้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ในระยะข้างหน้า ดัชนี KR-ECI ยังมีแนวโน้มฟ้ืนตัวได้อย่างเปราะบาง ท่ามกลางปัจจัยเสี่ยงที่

หลากหลาย โดยการปรบัลดของดัชนีในเดือนนีส้ะทอ้นว่า ทิศทางดอกเบีย้ขาขึน้ส่งผลต่อมุมมองที่กังวล

เก่ียวกบัภาระการครองชีพของครวัเรือนที่มากขึน้ อย่างไรก็ดี ยงัมีปัจจยัหนุนจากการฟ้ืนตวัอย่างแข็งแกรง่

ของภาคการท่องเที่ยวโดยเฉพาะอานิสงส์จากจีนที่คาดว่าจะมีมากขึน้หลงัมีการยกเลิกมาตรการควบคุม 

โควิดเมื่อช่วงตน้ปีที่คาดว่าจะสามารถสรา้งมมุมองที่ดีเก่ียวกบัรายไดแ้ละการจา้งงานของครวัเรือนได ้ 

 

 

ความแตกตา่งในการจบัจ่ายใชส้อยของครวัเรือนเดือนเม.ย.66  

ที่มีช่วงวนัหยุดยาวกับเดือนก่อนหนา้  
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โดยสรุปแล้ว ดัชนีภาวะเศรษฐกิจและการครองชีพของครัวเรือนไทย (KR-ECI) ปัจจุบัน 
(มี.ค.66) และดัชนี 3 เดือนข้างหน้าปรับลดเล็กน้อยที ่35.8 และ 37.6 จากเดือนก.พ.66 ที ่36.6 และ 
38.6 ตามล าดับ โดยครัวเรือนมีความกังวลมากขึน้เกี่ยวกับภาระในการช าระหนี้ อย่างไรก็ดี ยังมี
ปัจจัยหนุนจากการฟ้ืนตัวของภาคการท่องเที่ยวอย่างต่อเน่ือง และการชะลอตัวของราคาสินค้า แต่
ยังต้องติดตามการฟ้ืนตัวของเศรษฐกิจไทยในระยะข้างหน้าหลังการเลือกตั้งรวมถึงปัจจัยเศรษฐกิจ
โลกทีม่ีความเส่ียงมากขึน้ 

รายงานวิจัยน้ีจัดท าโดย บริษัท ศูนย์วิจัยกสิกรไทย จ ากัด (KResearch) เพ่ือเผยแพร่เป็นการท่ัวไป โดยอาศัยแหล่งข้อมูลสาธารณะ หรือ ข้อมูลท่ีเชื่อว่ามีความ

น่าเชื่อถือท่ีปรากฏขณะจัดท า ซ่ึงอาจเปล่ียนแปลงได้ในแต่ละขณะเวลา ท้ังน้ี KResearch มิอาจรับรองความถูกต้อง ความน่าเชื่อถือ ความเหมาะสม ความครบถ้วนสมบูรณ์ หรือความเป็น

ปัจจุบันของข้อมูลดังกล่าว และไม่ได้มีวัตถุประสงค์เพ่ือชี้ชวน เสนอแนะ ให้ค าแนะน า หรือจูงใจในการตัดสินใจเพ่ือด าเนินการใดๆ แต่อย่างใด ดังน้ัน ท่านควรศึกษาข้อมูลด้วยความระมัดระวัง

และใช้วิจารณญาณอย่างรอบคอบก่อนตัดสินใจใดๆ KResearch จะไม่รับผิดในความเสียหายใดท่ีเกิดขึ้นจากการใช้ข้อมูลดังกล่าว  

ข้อมูลใดๆ ท่ีปรากฎในรายงานวิจัยน้ีถือเป็นทรัพย์สินของ KResearch และ/หรือบุคคลท่ีสาม (แล้วแต่กรณี) การน าข้อมูลดังกล่าว (ไม่ว่าท้ังหมดหรือบางส่วน) ไปใช้ต้องแสดงข้อความถึง

สิทธิความเป็นเจ้าของแก่ KResearch และ/หรือบุคคลท่ีสาม (แล้วแต่กรณี) หรือแหล่งท่ีมาของข้อมูลน้ันๆ ท้ังน้ี ท่านจะไม่ท าซ ้า ปรับปรุง ดัดแปลง แก้ไข ส่งต่อ เผยแพร่ หรือกระท าใน

ลักษณะใดๆ เพ่ือวัตถุประสงค์ในทางการค้า โดยไม่ได้รับอนุญาตล่วงหน้า เป็นลายลักษณ์อักษรจาก KResearch และ/หรือบุคคลท่ีสาม (แล้วแต่กรณี) 

Disclaimers 


