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ดัชนี KR-ECI เดือนพ.ค.66 ทรงตัวหลังปรับลดติดต่อกัน 2 เดือน โดยราคา
สินค้าพลังงานที่ชะลอลงได้บรรเทาความกังวลของครัวเรือนที่มีต่อค่าใช้จ่าย
และราคาสินค้า  

ดัชนีภาวะเศรษฐกิจและการครองชีพของครัวเรือน (KR-ECI) ในเดือนพ.ค.66 ทรงตัวที่ 
34.8 จาก 34.5 ในเดือนเม.ย.66 ขณะที่ดัชนีฯ 3 เดือนข้างหน้าปรับตัวดีขึน้ที่ 38.6 จาก 37.7 ใน
เดือนเม.ย.66 โดยครัวเรือนลดความกังวลเกี่ยวกับค่าใช้จ่ายไม่รวมหนี้สินและราคาสินค้าลง 

สอดคลอ้งกบัอตัราเงินเฟ้อไทยในเดือนพ.ค.66 ชะลอตวัลงเป็นอย่างมากที่ 0.53%YoY เป็นระดบัต ่าสดุใน

รอบ 21 เดือน อันเป็นผลมาจากการลดลงของราคาน า้มันเชือ้เพลิงเป็นส าคัญ โดยขณะนีร้าคาขายปลีก

น า้มนัดีเซลอยู่ที่ระดบั 32 บาทต่อลิตร ซึ่งเป็นการทยอยปรบัลดลงจาก 35 บาทต่อลิตรตัง้แต่เดือนก.พ. เป็น

ตน้มา ตามราคาน า้มนัดิบในตลาดโลกที่อ่อนตวั ประกอบกบัราคาสินคา้อาหารหลายรายการที่ลดลงจาก

เดือนก่อนหนา้ เช่น ขา้ว เนือ้สตัว ์เป็นตน้ ขณะที่ค่าไฟฟ้าในงวดนี ้(เดือนพ.ค.-ส.ค.66) ก็ปรบัลดเล็กน้อย

จากงวดก่อนหนา้ที่ 4.70 บาทต่อหน่วย ทั้งนี้ ท่ามกลางอัตราค่าไฟฟ้าที่ยังอยู่ในระดับสูงและสภาพ

KR Household Economic Condition Index 

 
KR-ECI | 10.112 | 12 มิ.ย. 2566 

▪ การชะลอตัวของราคาสินค้าโดยเฉพาะในหมวดหมู่พลังงาน ได้ลดระดับความกังวล

ของครัวเรือนไทยที่มีต่อค่าใช้จ่ายและราคาสินค้าลง ขณะที่ครัวเรือนกลับมีความ

กังวลมากข้ึนเกี่ยวกับรายได้จากยอดขายหรือผลประกอบการท่ีลดลง เน่ืองจากค่า

ครองชีพที่อยู่ในระดับสูงก่อนหน้าได้กดดันก าลังซื้อของผู้บริโภคให้ลดลง และ

สะท้อนว่าแม้เศรษฐกิจไทยอยู่ในช่วงของการฟื้ นตัวแต่มีลักษณะท่ีไม่ท่ัวถึง ส่งผล

ให้ภาพรวมดัชนี KR-ECI ในเดือนพ.ค.66 ทรงตัวจากเดือนก่อนหน้าที่ 34.8 

▪ นอกจากนี้ ศูนย์วิจัยกสิกรไทยได้มีการสอบถามครัวเรือนเพ่ิมเติมถึงแผนการรับมือค่า

ไฟฟา้ที่อยู่ในระดับสูงและสภาพอากาศที่ร้อนจัด โดยครัวเรือนเลือกการลดปริมาณการ

ใช้ไฟในบ้านมากที่สุด (84.5%) โดยครัวเรือนส่วนใหญ่มีมุมมองที่ดีขึ้นเกี่ยวกับค่าไฟฟา้

ในอนาคตว่าจะชะลอตัวลงจากการด าเนินนโยบายของรัฐบาลชุดใหม่ (37.0%) 

▪ เมื่อมองไประยะข้างหน้า การฟื้ นตัวของเศรษฐกิจไทยจากการกลับมาที่แข็งแกร่งของ

จ านวนนักท่องเที่ยวต่างชาติจะเป็นปัจจัยบวกต่อการจ้างงานและรายได้ซ่ึงจะยังคงเป็น

ปัจจัยหนุนส าคัญในการฟื้ นตัวของดัชนี KR-ECI อย่างไรก็ดี การฟื้ นตัวของดัชนี

ดังกล่าวมีลักษณะเปราะบางท่ามกลางปัจจัยท้าทายทั้งภายในและภายนอกประเทศ 

โดยเฉพาะความไม่แน่นอนของการเมืองไทยที่ยังคงต้องติดตามอย่างต่อเนื่อง และการ

ชะลอตัวของเศรษฐกิจโลกที่จะเข้ามากดดันภาคการส่งออกของไทย  

▪  

ดัชนี KR-ECI ในเดือน

พ.ค.66 ทรงตัวหลัง

ปรับลดลง 2 เดือน

ติดต่อกัน เนื่องจาก

ครัวเรือนลดความ

กังวลเก่ียวกับค่าใช้จ่าย 

และราคาสินค้า ในขณะ

ที่กลับมีความกังวลด้าน

รายได้เพ่ิมข้ึน 

 



 

 

2 อากาศที่ร้อนจัด อีกทั้ง อุณหภูมิยังมีแนวโน้มสูงขึน้ต่อเนื่องจากปรากฎการณเ์อลนีโญ่ที่คาดว่าอาจมี

ความรุนแรงมากขึน้ ศูนยว์ิจัยกสิกรไทยจึงได้สอบถามครัวเรือนเพ่ิมเติมเกี่ยวกับแผนการรับมือค่า

ไฟฟ้าของครัวเรือนโดยพบว่า มีแผนในการลดปริมาณการใช้ไฟฟ้าในบ้านมากสุดที่ 84.5% 

รองลงมาเป็นการเลือกใชเ้ครื่องใชไ้ฟฟ้าที่ประหยดัไฟ 37.9% นอกจากนี ้ยงัมแีผนการรบัมือกบัค่าไฟฟ้าใน

รูปแบบอ่ืน  ๆ ไดแ้ก่ การใชเ้วลาในบา้นใหน้้อยลง เช่น เดินทางไปหา้งสรรพสินคา้ อยู่ที่ท างานนานขึน้ 

17.7% การสรา้งสภาพแวดลอ้มของบา้นใหเ้หมาะสมกับสภาพอากาศ เช่น ปลกูตน้ไมส้รา้งร่มเงา  15.8% 

และการติดตั้งพลังงานแสงอาทิตย ์(solar cell) 5.8% นอกจากนี้ ยังได้มีการสอบถามครัวเรือนถึง

มุมมองทีม่ีต่อค่าไฟฟ้าของไทยในระยะข้างหน้าพบว่า ครัวเรือนส่วนใหญ่มีมุมมองทีด่ีขึน้เกี่ยวกับ
ค่าไฟฟ้าในอนาคตว่าจะชะลอลงโดยเป็นผลจากการด าเนินนโยบายของรัฐบาลชุดใหม่ 37.0% 
และจากราคาเชือ้เพลิงที่น ามาผลิตไฟฟ้านัน้ลดลง 26.6% อีกส่วนหนึ่งมีมมุมองว่า ค่าไฟฟ้าจะเพิ่มขึน้จาก

ราคาเชือ้เพลิงที่อาจกลบัมามีความผันผวนได ้22.7% และส่วนสดุทา้ยยงัมองว่าค่าไฟฟ้าจะทรงตัวอยู่ใน

ระดบัสงูจากภาระหนีข้องการไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย (กฟผ.) 13.7% อย่างไรก็ดี ค่าครองชีพที่

อยู่ในระดับสูงมาเป็นเวลานานกดดันก าลังซื้อของผู้บริโภคให้ลดลง โดยครัวเรือนในเดือนนี้มี

ความกังวลที่เพ่ิมขึน้เกี่ยวกับรายได้ สะทอ้นผ่านองคป์ระกอบของดชันีฯ ดา้นรายไดท้ี่ลดลง (กงัวลมาก

ขึน้) โดยครวัเรือนที่ระบุว่ามีรายไดล้ดลงจากเดือนก่อนหนา้ ส่วนใหญ่มาจากการขายสินคา้ที่ลดลงหรือมี

ผลประกอบการที่แย่ลง ถึงแมเ้ศรษฐกิจไทยยังคงฟ้ืนตัวอย่างต่อเนื่องจากการกลบัมาอย่างแข็งแกร่งของ

นกัท่องเที่ยวต่างชาติก็ตาม ซึ่งสะทอ้นการฟ้ืนตวัที่ไม่ทั่วถึง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ที่มา: ผลส ารวจภาวะการครองชีพศนูยว์ิจยักสิกรไทย 
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เมื่อมองไปในระยะข้างหน้าการฟ้ืนตัวของดัชนี KR-ECI ยังคงเป็นไปอย่างเปราะบาง 

ท่ามกลางปัจจัยท้าทายที่หลากหลาย โดยเศรษฐกิจไทยมีปัจจยัขบัเคลื่อนส าคญัจากภาคการท่องเที่ยว

ที่ฟ้ืนตวัอย่างแข็งแกรง่ต่อเนื่อง (ณ เดือนพ.ค.66 อยู่ที่ 10.6 ลา้นคน) ซึ่งจะหนนุภาคการจา้งงานและรายได้

ในประเทศ โดยยงัคงเป็นปัจจยัหนนุดชันีฯ ที่ส  าคญั ขณะเดียวกนัการเลือกตัง้ทั่วไปที่เสรจ็สิน้เมื่อเดือนพ.ค. 

ที่ผ่านมาก็อาจบรรเทาความกงัวลที่มีต่อภาวะการครองชีพของครวัเรือนไดใ้นระดับหนึ่งจากนโยบายที่แต่

ละพรรคการเมืองน ามาใชห้าเสียง โดยสะทอ้นผ่านแบบสอบถามเพิ่มเติมในขา้งตน้ที่พบว่า ครวัเรือนไทยมี

ดชันีภาวะเศรษฐกจิของครวัเรอืน (KR Household Economic Condition Index หรอื KR-ECI) จดัท าขึน้โดยศูนยว์จิยักสกิรไทย เพื่อใหเ้ป็นเครื่องชี้ทีส่ะทอ้นความรูส้กึของครวัเรอืนทีม่ตี่อภาวะการครองชพีทัง้ใน
ปัจจุบนั และในช่วง 3 เดอืนขา้งหน้า โดยค่าดชันีทีสู่งกว่าระดบั 50 หมายถงึ ครวัเรอืนส่วนใหญ่มองว่า ภาวะการครองชพี “ดขีึน้” ในทางตรงกนัขา้ม ค่าดชันีต ่ากว่าระดบั 50  หมายถงึภาวะการครองชพี “แย่ลง”
หมายเหตุ: ศูนยว์จิยักสกิรไทยขยายขอบเขตการส ารวจภาวะเศรษฐกจิของครวัเรอืนไปยงัส่วนภูมภิาค (ต่างจงัหวดั) ตัง้แต่เดอืนกนัยายน 2560 เป็นต้นไป 

แผนการรบัมือค่าไฟฟ้าของครวัเรือน ท่ามกลางค่าไฟฟ้าที่อยู่

ในระดบัสูงและสภาพอากาศที่รอ้น 

(แบบส ำรวจใหผู้ต้อบแบบส ำรวจเลือกตอบไดม้ำกกว่ำ 1 ขอ้) 

มุมมองครวัเรือนที่มีต่อค่าไฟฟ้าในระยะขา้งหนา้ 

(แบบส ำรวจใหผู้ต้อบแบบส ำรวจเลือกตอบไดเ้พียง 1 ขอ้) 

37.0% 

26.6% 

22.7% 

13.7% 

ที่มา: จดัท าโดยศนูยว์ิจยักสิกรไทย 



 

 

4 มมุมองที่ดีขึน้เก่ียวกบัค่าไฟฟ้าในอนาคตเนื่องจากการด าเนินนโยบายของรฐับาลชุดใหม่ แต่ในขณะนีก้าร

จดัตัง้รฐับาลชดุใหม่ยงัคงมีความไม่แน่นอนค่อนขา้งมากซึ่งยงัคงตอ้งติดตามอย่างใกลช้ิด นอกจากนี ้อตัรา

เงินเฟ้อก็อาจกลบัมาผนัผวนใหอ้ยู่ในระดบัสงูได ้และหากมีการจดัตัง้รฐับาลที่ล่าชา้ก็อาจสง่ผลใหน้โยบาย

บรรเทาภาระค่าครองชีพที่มีอยู่ในปัจจุบนัสะดดุหรือลดลง อาท ิการไม่ต่ออายมุาตรการลดภาษีน า้มนัดีเซล

ของภาครฐัที่อาจกระทบใหร้าคาขายปลีกน า้มนัดีเซลกลบัมาปรบัเพิ่มขึน้ อีกทัง้ ยงัมีปัจจยัอ่ืน ๆ ที่อาจเขา้

มากระทบต่อตน้ทุนการครองชีพของครวัเรือนได้ในระยะขา้งหนา้ได ้เช่น การส่งผ่านราคาของผูผ้ลิตไปยัง

ผูบ้ริโภค สภาพอากาศที่ไม่เอือ้อ านวยต่อผลผลิตทางการเกษตร ดอกเบีย้เงินกู้ที่อยู่ในระดับสูง เป็นตน้ 

รวมถึงการชะลอตวัและความไม่แน่นอนที่มีมากขึน้ของเศรษฐกิจโลกที่จะเขา้มากดดนัภาคการส่งออกของ

ไทย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โดยสรุปแล้ว ดัชนีภาวะเศรษฐกิจและการครองชีพของครัวเรือนไทย (KR-ECI) ปัจจุบัน 
(เดือนพ.ค.66) ทรงตัวจากเดือนก่อนหน้าที่ 34.8 ขณะที่ดัชนี 3 เดือนข้างหน้าปรับเพ่ิมขึน้ที่ 38.6 
จาก 37.7 ในเดือนเม.ย.66 โดยครัวเรือนลดความกังวลเกี่ยวกับค่าใช้จ่ายและราคาสินค้า 
สอดคล้องอัตราเงนิเฟ้อทีช่ะลอลงเป็นอย่างมากในเดือนพ.ค.66 แต่การฟ้ืนตัวของดัชนีฯ ยังมีความ
เปราะบางจากปัจจัยภายในและภายนอก เช่น ความไม่แน่นอนในการจัดตั้งรัฐบาล การชะลอตัว
ของเศรษฐกิจโลก เป็นต้น 

 

รายงานวิจัยน้ีจัดท าโดย บริษัท ศูนย์วิจัยกสิกรไทย จ ากัด (KResearch) เพ่ือเผยแพร่เป็นการท่ัวไป โดยอาศัยแหล่งข้อมูลสาธารณะ หรือ ข้อมูลท่ีเชื่อว่ามีความ

น่าเชื่อถือท่ีปรากฏขณะจัดท า ซ่ึงอาจเปล่ียนแปลงได้ในแต่ละขณะเวลา ท้ังน้ี KResearch มิอาจรับรองความถูกต้อง ความน่าเชื่อถือ ความเหมาะสม ความครบถ้วนสมบูรณ์ หรือความเป็น

ปัจจุบันของข้อมูลดังกล่าว และไม่ได้มีวัตถุประสงค์เพ่ือชี้ชวน เสนอแนะ ให้ค าแนะน า หรือจูงใจในการตัดสินใจเพ่ือด าเนินการใดๆ แต่อย่างใด ดังน้ัน ท่านควรศึกษาข้อมูลด้วยความระมัดระวัง

และใช้วิจารณญาณอย่างรอบคอบก่อนตัดสินใจใดๆ KResearch จะไม่รับผิดในความเสียหายใดท่ีเกิดขึ้นจากการใช้ข้อมูลดังกล่าว  

ข้อมูลใดๆ ท่ีปรากฎในรายงานวิจัยน้ีถือเป็นทรัพย์สินของ KResearch และ/หรือบุคคลท่ีสาม (แล้วแต่กรณ)ี การน าข้อมูลดังกล่าว (ไม่ว่าท้ังหมดหรือบางส่วน) ไปใช้ต้องแสดงข้อความถึง

สิทธิความเป็นเจ้าของแก่ KResearch และ/หรือบุคคลท่ีสาม (แล้วแต่กรณี) หรือแหล่งท่ีมาของข้อมูลน้ันๆ ท้ังน้ี ท่านจะไม่ท าซ ้า ปรับปรุง ดัดแปลง แก้ไข ส่งต่อ เผยแพร่ หรือกระท าใน

ลักษณะใดๆ เพ่ือวัตถุประสงค์ในทางการค้า โดยไม่ได้รับอนุญาตล่วงหน้า เป็นลายลักษณ์อักษรจาก KResearch และ/หรือบุคคลท่ีสาม (แล้วแต่กรณี) 

Disclaimers 


